Haus zur GLO

skifevren # kleftern & wandern # {rekken
e~

skitouren « klettern « wandern » trekken

Aktiv Programm far Ihren Urlaub mit der Alpinschule Globo Alpin

Montag 08.09.2008

Ubers KnappenfuRtal auf die Platzwiese , Dolomitensagenwelt*

Die atemberaubende Aussicht auf die Hohe Gaisl hat schon unsere Ahnen
zum Erfinden von fantastischen Sagen angeregt: ,Die
Murmeltierprinzessin® spielt sich im Gebiet der Hohen Gaisl ab.

Vom Hohlensteintal erreichen wir Ubers Knappenfu3tal die Platzwiese. Der
Anstieg fuhrt zun&chst gemutlich in leichtem Anstieg durch den Wald und
das letzte Stiick dann in einigen Serpentinen bis auf die Platzwiese hinauf.
Fir den Abstieg haben wir mehrere Varianten offen.

Hohenmeter Aufstieg: ca. 500 m

Reine Gehzeit: ca. 4 Stunden

Schwierigkeit: x

Mittwoch, 10.09.2008

+~Auf abgelegenen Pfaden“ — Silvesteralm

Oft sind die einsamsten Wanderwege die faszinierendsten.

Von der Schonegger Sage aus unternehmen wir eine Rundwanderung tber
Alm- und Jagersteigen zum Hihnerspiel. Beim Ruckweg kommen wir bei
der Silvesteralm vorbei.

Hohenmeter Aufstieg: ca. 700 m

Reine Gehzeit: ca. 4 - 5 Stunden

Schwierigkeit: xx

Donnerstag 11.09.2008

»Schnupperkurs - Klettern®

In einem Klettergarten in der Umgebung haben wir die Mdglichkeit
gemeinsam mit einem Bergfuhrer eine Einflhrung ins Klettern zu
bekommen und die ersten Schritte im Fels zu wagen.

Es sind keine Vorkenntnisse notig. Jeder kann mitmachen!
Leihgebuhr technische Ausrustung: 5 Euro pro Kopf.
Schwierigkeit: xx

Freitag, 12.09.2008

»Im Banne der Hohen Gaisl“

Mit dem Linienbus fahren wir von Bruckele zur Platzwiese und tGberwinden
so schon die ersten Hohenmeter mit Leichtigkeit. Nun wandern wir noch
etwa 300 Hohenmeter bergauf und dann in leichtem Bergauf — Bergab zur
Rossalm und hinunter nach Briickele.

Der Steig von der Platzwiese zur Rossalm erfordert sicheres Gehen auf
Steigen.

Hohenmeter Aufstieg: ca. 400 m

Reine Gehzeit: ca. 5 Stunden

Schwierigkeit: xxx

WICHTIG
Telefonische Anmeldung bei Globo Alpin jeweils am Tag vor der Wanderung bis 17°°
0474 976139 348 3212110 348 7153934

Ausrustung mitzubringen: Wanderschuhe, Rucksack mit Trinken und Kleinigkeit zum Essen,
Regenschutz und warme Kleidung

Teilnahme gesponsert von Appartements Haus Zur Vogelweide



