Haus zur GLO

skifevren & klefiern # wandern # {rekken

skitouren « klettern « wandern » trekken

Programma attivita per la Vostra vacanza
con la scuola d’alpinismo Globo Alpin

Martedi, 24.2.2009

Escursione invernale sulla Malga Tesido
Passeggiata semplice con bel sole

Con una leggera passeggiata sulla strada forestale arriviamo
in meno di 2 ore sulla malga

di Tesido. Davanti di noi ci offrono i dolomiti di Braies un
panorama meraviglioso. Le

specialita della cucina assaggiamo sicuramente!

Dislivello: ca. 420 m

Durata: ca. 3 — 4 ore

- Attrezzatura: scarpe da Trekking, zaino con qualcosa da bere

-~ e da mangiare, giacca a vento, maglione, guanti e
. s berretto
s, Difficolta: x

Giovedi, 26.2.2009

Escursione con le racchette da neve sulla Baita dei Larici

Escursione facile con le ciaspole sopra Dobbiaco

Da Valle S.Silvestro un piccolo paesino quasi ai piedi del Corno di Fana inizia
I'odierna gita con le ciaspole. Salendo sul versante nord in direzione di un
cocuzzolo boscoso chiamato Scheibeck si giunge ad una radura ove sorge una
piccola baita, la baita dei Larici. Ad accoglierci, un simpatico gestore. Dopo si
prosegue su comoda forestale alla costa Noselari oppure per chi ne ha ancora
voglia, con le ciaspole per prati e sentieri si scende a Dobbiaco.

Dislivello: ca. 450 m

Durata: ca. 4 - 5 ore

Attrezzatura: scarpe da Trekking, zaino con qualcosa da bere e

da mangiare, giacca a vento, maglione, guanti e

berretto

Difficolta: xx

Noleggio ciaspole : 6.- Euro/paio

IMPORTANTE
Iscrizione telefonica da Globo Alpin il giorno prima dell’escursione fino alle 17°°
0474 976139 349 2840 732

Trasferta: Mettiamo a disposizione un pulmino. C” & posto per i primi 8 iscritti. Gli altri prendono la
propria macchina fino al punto di partenza dei tour.

Ciaspole: in noleggio per 6.- Euro /paio. Da pagare direttamente alla guida alpina.

Punto d’ incontro: Ufficio Globo Alpin, vicino la stazione ferroviaria di Dobbiaco

Ora di partenza: 9°°

Per I’iscrizione:

Ospiti di Appartamenti Haus Zur Vogelweide a Dobbiaco
Nome:

Persone:

Data vacanza:



